
 ٖلاكؿاؿ 

 ثب اهؿبء هزبم آٖبی  170) سْبهي يبم ( ثِ ضوبكُ حجت  گلٍُ غٌبيى سيوبى ٚلهبىايي ٖلاكؿاؿ ثيي 

هْـی ثبضتي ثِ سوت هـيل يبهل ٍ يؿَ ّيئت هـيلُ ٍ يٛي ام ايؿبء ّيئت هـيلُ ضلٚت ثِ ًطبًي: 

ٍ ٚـ پستي:  10630019476، ضٌبسِ هلي:  03432910250ربؿُ تْلاى ، ضوبكُ تلٓي : 17ٚيلَهتل-ٚلهبى

-)سْبهي -------------ضلٚت ِٚ هٌجًـ قلِ اٍل ًبهيـُ هي ضَؿ ام يٛكلِ ٍ  7618941674

ثِ  -------ثِ ًوبيٌـگي آٖبی  -----------ٍ ضٌبسِ هلي  --------( ثِ ضوبكُ حجت : -----

-----------------ثِ سوت هـيل يبهل ٍ يؿَ ّيئت هـيلُ ثِ ًطبًي :  -----------ضوبكُ هلي 

،  -----------ٍ ٚـ پستي:  --------------، ضوبكُ توبس  ------------------------

 ---------هَكػ  --------ؿٍم ًبهيـُ هي ضَؿ ٍ ثل اسبس كٍمًبهِ كسوي ضوبكُ ِٚ هٌجًـ قلِ 

 اؽتيبك اهؿبء ايي ٖلاكؿاؿ كا ؿاكًـ امقلِ ؿيگل ثطلط ميل هًٌٗـ هيگلؿؿ:

 هَؾَو ٖلاكؿاؿ)يٙ(  1هبؿُ 
 هَؾَو ٖلاكؿاؿ يجبكت است ام:

 پالس ضابم ،  160عاـٍؿ   پلس ًبّابك ،  400عـٍؿ  ضبهل َقا ٍيـُؿٍ كٍماًِ  قجؼ ٍ اٍليِ هَاؿ تأهيي( 1-1

گلٍُ ثٌـی لاسبس ثلًبهِ ؿستگبُ ًهبكت قلِ اٍل ٍ ث قجٕ سغلی ؿك هبُ هجبك٘ كهؿبى ، پلس160عـٍؿ 

 ٍ قجؼ ٍ تَميى هي گلؿًـ. ايلام  (سِ) 3رـٍل هبؿُ الّ ، ة ٍ د  ِٚ ثِ ضلط 

ثاب تبیياـ ؿساتگبُ    ، قلِ ؿٍم هَنّ است ؿك مهبى تًويلات ثب تَرِ ثِ اْنايص تًـاؿ اْلاؿ : ( 1-1-1

َقا ؿك كٍم ، قجإ هٓابؿ ٍ  ثْابء ٍاعاـ     پلس  600تب  ًسجت ثِ قجؼ ٍ تغَيل عـٍؿاًًهبكت قلِ اٍل 

 ٖلاكؿاؿ اٖـام ًوبيـ ٍ عٕ ّيضگًَِ ايتلاؾي ًؾَاّـ ؿاضت . )سِ( 3هٌـكد ؿك هبؿُ 

، هطؾػبت ٍ ضلايف هَؾَو هًَٖيت ٌّگبم يٗـ ٖلاكؿاؿ ام ٚبكؽبًِ سيوبى ٚلهبى ،  ( قلِ ؿٍم1-2

ام ضلايف ٚبك ٍ ًٛبت هٌـكد ؿك ٖلاكؿاؿ ٍ ثب كيبيت اغَل آگبّي ٚبهل ثب  يول آٍكؿُ ٍِ ثبمؿيـ ثٖلاكؿاؿ 

ًوي تَاًـ ثِ يقك يـم اقلاو اٖـام ثِ اهؿبی ايي ٖلاكؿاؿ هي ًوبيـ ٍ  ٌْي ٚبك ٍ استبًـاكؿ ّبی هلثَقِ ،

 . هتًقك ضَؿ

 ٖلاكؿاؿ مهبى هـت )ؿٍ( 2هبؿُ 
 . هي ثبضـ اثلاٌ تَسف قلِ اٍلام تبكيؼ  )ؿٍامؿُ( هبُ ضوسي 12هـت مهبى اًزبم هَؾَو ٖلاكؿاؿ 

 هجلٍ ٖلاكؿاؿ (سِ) 3هبؿُ 

 ------------------ثب هجلٍ ٚل  ، هبؿُ يٙ ٖلاكؿاؿهجلٍ ٖلاكؿاؿ رْت اًزبم هَؾَو ٖلاكؿاؿ هكبثٕ 

 فيل هيجبضـ:ثِ ضلط رـٍل   ٍ كيبل( ----------------------------كيبل )

 



 ضلط )ًَو َقا( كؿيّ
تًـاؿ پلس  گلٍُ

 َقا ؿك هبُ 

تًـاؿ پلس 

 َقا ؿك سبل
 هجلٍ ٚل ) كيبل ( ثْبء ٍاعـ )كيبل(

     الّ مكضٙ پلَ ثب هلٌ 1

     الّ صلَ رَرِ ٚجبة 2

     الّ اٚجل رَرِ 3

     الّ صلَٚجبة َٚثيـُ 4

     الّ هبّي ٖنل آلا سجنی پلَ ثب 5

     الّ سجنی پلَ ثب هبّي ضيل 6

     الّ سجنی پلَ ثب هبّي گبلت 7

     الّ صلَ كٍلت 8

     الّ آثگَضت 9

     الّ َْٚتِ تجلينی 10

     الّ ثبٖبلي پلَ ثب گَضت 11

     الّ صلَ ٚجبة ثؾتيبكی 12

     الّ صلَ رَرِ ٚجبة استؾَاًي 13

     الّ گَضت مكًـیصلَ  14

     الّ ٚجبة تبثِ 15

     الّ ٚجبة ؿيگي 16

     ة سيت مهيٌي صلَ ؽَكضت ٖيوِ 17

     ة صلَ ؽَكضت آلَ)ٖيوِ( 18

     ة صلَ ؽَكضت ٖيوِ ثبؿهزبى 19

     ة صلَ ؽَكضت ْسٌزبى هلٌ 20

     ة صبٍ ؽَكضت ثبؿهزبى 21

     ة صلَ ؽَكضت سجنی 22

     ة ؽَكضت ٚلْسصلَ  23

     ة هبٚبكًٍي 24

     ة تبس ٚجبة 25

     ة سبلاؿ الَيِ 26

     د يـس پلَ 27

     د استبهجَلي 28

     د ؽَكا٘ هلٌ 29



     د ؽَكا٘ ضبهي 30

     د لَثيب پلَ 31

     د ضَيـ پلَ ثب هلٌ 32

     د كضتِ پلَ 33

     د ؽَكا٘ ضٌيسل هلٌ 34

     د پلًَؾَؿ  35

     د ٚتلت گَضت 36

     د ٚتلت هلٌ 37

     د ٚطٙ ٍ ثبؿهزبى 38

     د سَح رَ 39

     د سَح ٖبكس ٍ ضيل 40

     - يس يس 300 یًَضبثِ / ؿٌٍ ثكل 41

     - يس يس 300 یثكل ؿلستل 42

     - گلم  100 هبست 43

     - گلم  75 يتلض 44

     - گلم 150ْػل  سبلاؿ 45

     - گلم 150سبلاؿ ضيلامی  46

  روى ٚل )كيبل(

هاَكؿ اساتٓبؿُ    يوت هَاؿ اٍليِٖ ) ثِ قَك هيبًگيي ( ؿك غَكت اْنايص ثيص ام ثيست ؿكغـی  :(1تجػلُ )

ٍ ام صْبك هبِّ ؿٍم ٖلاكؿاؿ ثِ ثًـ هبُ يٛجبك  صْبكّل  ًي) ؿك ثبمُ مهبؿك ّليٙ ام َقا ّبی هَؾَو ٖلاكؿاؿ 

هاَاؿ  يوات  ٖ، هَؾَو اْنايص ) ؿك پبيبى صْبك هبِّ ؿٍم ٍ سَم ٖلاكؿاؿ ( قلِ ؿٍم ، ثب ؿكؽَاست ٚتجي ( 

 هاَاؿ اٍلياِ    يوات ٖاْانايص  اضي ام ً، ؾلك ٍ ميبى تبیيـ قلِ اٍل پس ام ثلكسي ٍ ، تَسف قلِ اٍل  اٍليِ

) صْبك هبِّ اٍل ٖالاكؿاؿ هطاوَل    ؿك ثبمُ مهبًي صْبك هبِّ ؿٍم ٍ سَم ٖلاكؿاؿ(  ثيست ؿكغـ ) هبماؿ ثل 

. ثـيْي است ؿك غاَكت   پلؿاؽت هي گلؿؿتَإْ ٍ قلِ ؿٍم  ب، هغبسجِ ٍ ث ّيضگًَِ تًـيلي ًوي گلؿؿ (

،  ٍاعـ ًهابكت قالِ اٍل  هتًْـ هي گلؿؿ ثب تأييـ قلِ ؿٍم ين ، ًيوت ّب ٖٚبّص ثيص ام ثيست ؿكغـی 

 .كا ثِ ّوبى هيناى ٚبّص ؿّـ ّبی ًْبيييوت ٖ

ٚبّص يب % ) ثيست ٍ پٌذ ؿكغـ (25ب هيناى قلِ اٍل هي تَاًـ هٗـاك ٍ مهبى ٖلاكؿاؿ كا ت (:2لُ )تجػ

اْنايص ؿّـ ٍ قلِ ؿٍم هلنم ثِ اًزبم ٚبك ثل اسبس هجلٍ ٖلاكؿاؿ ٍ ثـٍى اْنايص ٍ تًـيل ثْبء ٖلاكؿاؿ هي 

اؿ ًين هتٌبسجبً تُييل ؽَاّـ ثبضـ. ثـيْي است ثب اْنايص ٍ يب ٚبّص هٗـاك ٍ مهبى ٖلاكؿاؿ ، هجلٍ ٖلاكؿ

 يبْت.



صٌبًضِ قلِ ؿٍم هـاكٚي ؿال ثل حجت ًبم ؿك ًهبم هبليبت ثل اكمش اْنٍؿُ اكایِ ًوبيـ ، هكابثٕ   (:3تجػلُ )

ٖبًَى هقَٚك، يَاكؼ ٍ هبليبت ثل اكمش اْنٍؿُ ثِ هجلٍ ٖلاكؿاؿ اؾبِْ ؽَاّـ ضـ . ثاـيْي اسات ؿك اياي    

غَكتغسبة هكبثٕ ْلم ّبی تًييي ضـُ ؿك سيستن هبليبت ثل اكمش اْنٍؿُ غَكت قلِ ؿٍم هلنم ثِ اكایِ 

 ؽَاّـ ثَؿ.

 )صْبك( ًغَُ پلؿاؽت 4هبؿُ 
قلِ ؿٍم هَنّ است ؿك پبيبى ّل هبُ غَكت ٍؾًيت هلثَـ ثِ هَؾَو ٖلاكؿاؿ كا ثل اسابس ضالط     (4-1

قالِ اٍل پاس ام ثلكساي غاَكت     ٍنبيّ ٍ ثْبء هٌـكد ؿك ايي ٖلاكؿاؿ تْيِ ٍ ثِ قلِ اٍل اكایِ ًوبياـ.  

 ٍؾًيت ٍ تبیيـ ؿستگبُ ًهبكت ؽَؿ ، ٚسلٚسَك هتًلِٗ ، ثب قلِ ؿٍم تسَيِ ؽَاّـ ًوَؿ.

پلؿاؽت آؽليي غَكت ٍؾًيت قلِ ؿٍم ، هٌَـ ثِ اكایِ هٓبغاب عسابة ثيواِ ام سابمهبى تابهيي      ( 4-2

 ارتوبيي ام سَی قلِ ؿٍم ؽَاّـ ثَؿ.

 ٖبًًَيٚسَك  )پٌذ( 5 هبؿُ
قجٕ ، كسيـُ ثبضـ  قلِ اٍلِٚ ثِ تبیيـ  قلِ ؿٍمغَكت ٍؾًيت اكسبلي  ٚل هجلٍ ًبؽبلع ّلام  (5-1

ٍ ًنؿ قلِ اٍل ثبٖي ؽَاّـ عٕ ثيوِ ٚسل  سپلؿُثبثت  ؿكغـ 5، ٖبًَى تأهيي ارتوبيي 38هٓبؿ هبؿُ 

هستلؿ هي هبًـ. سپلؿُ هقَٚك ؿك پبيبى ٖلاكؿاؿ ٍ پس ام اكایِ هٓبغب عسبة ثيوِ ام سَی قلِ ؿٍم ثِ ٍی 

 .گلؿؿ

ؿستَكالًول ّبی غبؿكُ ام  ايي ٖلاكؿاؿ ثلاسبس ثؾطٌبهِ ّب ٍ پبيبىمهبى  سبيل ٚسَك ٖبًًَي ِٚ تب( 5-2

گلؿؿ ام هجلٍ غَكت ٍؾًيت ّب ٚسل سَی ؿٍلت روَْكی اسلاهي ايلاى ٍ ٍماكتؾبًِ ّبی تبثًِ اثلاٌ 

 ؽَاّـ ضـ.

 كسپلؿُ عسي اًزبم ٚب (ضص) 6هبؿُ 
)ؿُ ؿكغـ( % 10 ،كسيـُ ثبضـ  قلِ اٍلِٚ ثِ تبیيـ  قلِ ؿٍمام هجلٍ ًبؽبلع ّل غَكت ٍؾًيت اكسبلي 

قلِ اٍل ؽَاّـ ضـ. ٍ ثِ غَكت سپلؿُ ًنؿ قلِ اٍل ًگْـاكی عسي اًزبم ٚبك ٚسل  تؿوييثًٌَاى 

ـ ًسجت ثِ ٖػَكی سلمً قلِ ؿٍمِٚ ام  مهبى هغٕ ؽَاّـ ثَؿ ؿك قَل ارلای يوليبت هَؾَو ٖلاكؿاؿ ّل

سپلؿٓ  هغل سپلؿُ هٛسَكُ ايي هبؿُ ثِ ًٓى ؽَؿ استٓبؿُ ًوبيـ. تبهيي ؽسبكتْبی اعتوبلي ٍاكؿُ ام

پبيبى ٖلاكؿاؿ ٍ ايلام كؾبيت ؿستگبُ ًهبكت ٍ ثبمكگبًي ام يولٛلؿ قلِ عسي اًزبم ٚبك هٛسَكُ پس ام 

 .هستلؿ ؽَاّـ ضـ قلِ ؿٍمٍ اؽق ٍ اكایِ هٓبغب عسبة ثيوِ ثِ ؿٍم 

 

 

 



 ( تؿويي اًزبم تًْـاتّٓت) 7هبؿُ 
اٍليِ هجلٍ )ؿُ ؿكغـ(  %10 هًبؿل غيبؿیؿك ضلٍو ٖلاكؿاؿ يٙ ْٗلُ صٙ  گلؿؿ هتًْـ هيقلِ ؿٍم 

ٍ ؿك ٍرِ گلٍُ غٌبيى سيوبى ٚلهبى ، تسلين قلِ اٍل ًوبيـ. ؿك غَكتيِٛ ثٌب ثِ تطؾيع قلِ  ٖلاكؿاؿ

اٍل ، قلِ ؿٍم ٖبؿك ٍ يب هبيل ثِ اًزبم هَؾَو ٖلاكؿاؿ ًجبضـ ٍ يب ثِ تًْـات ؽَؿ هكبثٕ هٓبؿ ٖلاكؿاؿ 

ؿويي هقَٚك يول ًٌوبيـ تؿويي هقَٚك ثِ ًٓى قلِ اٍل ٍغَل ٍ ؾجف ؽَاّـ ضـ ، ؿك َيل ايٌػَكت ت

 گلؿؿ. هي ٍ ثبمكگبًي هستلؿ تبیيـ ؿستگبُ ًهبكتثب  ٖلاكؿاؿ پبيبىپس ام 

 ؿستگبُ ًهبكت )ّطت( 8هبؿُ 
ثلاًزبم ؽَؿ كا ثًٌَاى ًبنل  اؿاكی ٍ هٌبثى اًسبًيٍاعـ ، قلِ اٍل ّوبٌّگي  ٌٚتلل ٍ ،ثِ هٌهَك ًهبكت 

. ثـيْي است ٚليِ ًٗكِ ًهلات ًبنل ٖلاكؿاؿ ثلای  هي ًوبيـ هًلْي قلِ ؿٍمغغيظ هَؾَو ٖلاكؿاؿ ثِ 

هسئَليت ٚبهل عسي ارلای ٚليِ ٚبكّبی هَؾَو ٖلاكؿاؿ ثل اسبس  .لامم الارلا ؽَاّـ ثَؿ  قلِ ؿٍم

است ٍ ؿك ّل عبل ًهبكتي ِٚ ؿك ارلای ٚبكّب  قلِ ؿٍمثِ يْـُ  ًبنلهطؾػبت ٌْي ٍ ؿستَكات ٚتجي 

 .ٚبّـ ًوي قلِ ؿٍمّبی  هسئَليتآيـ ثِ ّيش ٍرِ ام هيناى  ثًول هي

 (تًْـات قلِ ؿٍمًِ) 9هبؿُ 
( قلِ ؿٍم هي ثابيست قجٕ ثلًبهِ مهبًجٌـی ايلام ضـُ ام سَی قلِ اٍل ًسجت ثِ اًزابم هَؾاَو   9-1

 ٖلاكؿاؿ اٖـام ًوبيـ .

ثب تَرِ ثِ تٌَو َقاّبی هَؾَو ٖلاكؿاؿ ٍ هتُيل ثَؿى آًْب ؿك ايبم هؾتلّ ، ًَو  ٍ تًـاؿ َاقا   (9-1-1

ّب ثِ غَكت ّٓتگي تَسف ؿستگبُ ًهبكت ٍ  ٍاعـ اؿاكی ٍ هٌبثى اًسبًي ، ثلًبهِ كينی ضاـُ ٍ قجإ   

ؿٍم هلانم   گلٍُ ثٌـی  الّ ، ة ٍ د  هٌـكد ؿك رـٍل سِ ٖلاكؿاؿ ثِ قلِ ؿٍم اثلاٌ هي گلؿؿ ٍ قلِ

هاي  ٍ ؿك هبُ هجبك٘  كهؿبى سغلی  ثِ قجؼ ٍ سلٍ َقا ، قجٕ ثلًبهِ ّٓتگي ، ؿك ؿٍ ًَثت ًبّبك ٍ ضبم 

پيص ام ٍيـُ َاقایي  سبيت   48، هلاتت  َقایي  اهًِيبم ثِ تُييل ؿك ثلًؿك غَكت ثـيْي است  ثبضـ .

اهاِ  ًهلنم ثِ كيبيات ثال  م ايلام ؽَاّـ ضـ ٍ قلِ ؿٍ تَسف قلِ اٍل ثِ قلِ ؿٍمتَسف هَكؿ ًهل ، 

 ٍ عٕ ّيضگًَِ ايتلاؾي ًؾَاّـ ؿاضتهي ثبضـم ضـُ لااو

قلِ ؿٍم هٛلّ است ّوِ كٍمُ َقای سبلن ثب ٚيٓيت يبلي ؿك كستَكاى ٚبكؽبًاِ سايوبى ٚلهابى    ( 9-2 

 ًوبيـ.ٍ سلٍ كستَكاى ٚبكؽبًِ ثيي پلسٌل تَميى هغل قجؼ ًوَؿُ ٍ ؿك 

كا ) ؿاكای سبثِٗ ٚبك هلتجف ؿك اًزبم  ؽجلُقلِ ؿٍم هَنّ است ؿك ضلٍو ٚبك ، يٙ ًٓل ٚبكضٌبس (9-3 

هَؾَو ٖلاكؿاؿ ( ثًٌَاى هسئَل ٍ ًوبيٌـُ تبم الاؽتيبك ثِ قلِ اٍل هًلْي ًوبيـ . ًوبيٌـُ قلِ ؿٍم هلنم 

وليبت ارلایي ، تغت است ّوَاكُ ؿك قَل هـت ٖلاكؿاؿ ثِ غَكت توبم ٍٖت ؿك ٚبكؽبًِ عبؾل ثَؿُ ٍ ي

 سلپلستي ٍ ًهبكت ايطبى اًزبم ضَؿ.



ٚابكت   اؽق  قلِ ؿٍم هي ثبيست پيص ام ضلٍو ٚبك ؿك هغل كستَكاى ٚبكؽبًِ قلِ اٍل ، ًسجت ثِ (9-4

 HSEٍ سلاهت ٚليِ پلسٌل ؽَؿ ام هلٚن ثْـاضت ضْل ٚلهبى اٖـام ٍ پس ام اؽق تبیيـيِ ، ٍاعـ ثْـاضت 

 قلِ اٍل ، ؿك هغل هٌبست ٍ ٖبثل هطبّـُ ؿك كستَكاى ٚبكؽبًِ سيوبى ٚلهبى ًػت ًوبيـ  .

، )عـاٖل سِ سبيت ؿك ّال ٍياـُ   قَل هـت سلٍ ّل ٍيـُ َقا ؿك ّوَاكُ ٍ قلِ ؿٍم هٛلّ است (9-5

هساتٗل   ؿك هغل كستَكاى ٚبكؽبًِ، ًٓل ٚبكگل هبّل ٍ تٌـكست ؽَؿ كا   5 عـاٖل ( ،  يب سغلی ًْبك يب ضبم

ؿستگبُ ًهبكت هَكؿ تبیيـ ؿك كستَكاى ٍ  اًزبم ٚبكَْٔ هي ثبيست عبیم ضلايف اْلاؿ  ثـيْي است  .ًوبيـ 

ام ًٓالات هاقَٚك   ، تطؾيع ؿّـ ؿستگبُ ًهبكت قلِ اٍل  صٌبًضِ ،ؿك َيل ايي غَكت  ،اٍل ثبضٌـ قلِ 

ثاِ هغال كساتَكاى    هي تَاًـ ام ٍكٍؿ آًْاب  ، كا ًـاكًـ  ثلای اًزبم ؽـهبت َْٔضبيستگي ٚبهل  ،ّل لغبل 

ؿستگبُ ًهابكت  اْلاؿ هَكؿ تبیيـ ًسجت ثِ ربيگنًي ايطبى ثب هوبًًت ًوَؿُ ٍ قلِ ؿٍم هٛلّ است سليًبً 

 اٖـام ًوبيـ .اٍل قلِ 

ؿستگبُ ًهبكت كسبًـُ پيص ام تَميى ٍ سلٍ ّل ٍيـُ َقا ، هلاتت كا ثِ اقلاو قلِ ؿٍم هٛلّ است  (9-6

  ٍ سالٍ آى  ًساجت ثاِ تَمياى    ٚيٓي ٍ ٚوي َقا تَسف ؿستگبُ ًهبكت قلِ اٍل ،  تبیيـیيت ٍ كٍٍ پس ام 

 . اٖـام ًوبيـ

قلِ ؿٍم هٛلّ است گَضت گَسبلِ ٍ گَضت گَسٌٓـی هػلْي كساتَكاى ٚبكؽبًاِ كا ثػاَكت     (9-7 

ٍ ٍمى لاضِ ، ًطبًِ ٍ هْل ٚطتبكگبُ هًتجل ٚطتبك كٍم ٍ گلم  ٍ گَضت گَسٌٓـی هي ثبيست ثب رٌس ًليٌِ 

پيص ام تؾلياِ  ؿك ٌّگبم ٍكٍؿ ثِ ٚبكؽبًِ سيوبى ٚلهبى ٍ الناهب ٚيلَگلم تبهيي ٍ هػلِ ًوبيـ ٍ   20تب  17

 ، هي ثبيست تبیيـيِ ؿستگبُ ًهبكت قلِ اٍل اؽق گلؿؿ.هغوَلِ گَضت هقَٚك ؿك هغل كستَكاى  ٚبكؽبًِ

هلٌ هػلْي كستَكاى ٚبكؽبًِ كا ثػَكت ٚطتبك كٍم ٍ گلم  ؿك ثساتِ  قلِ ؿٍم هٛلّ است گَضت  (9-8

ثِ ٚبكؽبًِ سيوبى ٚلهبى ٍ  گَضت هلٌ ثٌـی ٚطتبكگبُ هًتجل تبهيي ٍ هػلِ ًوبيـ ٍ الناهب ؿك ٌّگبم ٍكٍؿ

تبیيـيِ ؿساتگبُ ًهابكت قالِ اٍل اؽاق     هي ثبيست پيص ام تؾليِ هغوَلِ ؿك هغل كستَكاى  ٚبكؽبًِ ، 

 گلؿؿ.

لِ ؿٍم هٛلّ است گَضت هبّي هػلْي كستَكاى ٚبكؽبًِ كا ثػاَكت غايـ كٍم ٍ گالم ) َيال     ق (9-9

هٌزوـ ( ام هلاٚن هًتجل تبهيي ٍ هػلِ ًوبيـ ٍ الناهب ؿك ٌّگبم ٍكٍؿ گَضت هابّي ثاِ ٚبكؽبًاِ سايوبى     

 ِ اٍل  ٚلهبى ٍ پيص ام تؾليِ هغوَلِ ؿك هغل كستَكاى  ٚبكؽبًِ ، هي ثبيست تبیيـيِ ؿستگبُ ًهبكت قال

 اؽق ٍ ثب عؿَك ًوبيٌـُ ؿستگبُ ًهبكت پب٘ ٍ ْيلِ گلؿؿ.

تْيِ ، ؿك  ،ٍ اٖلام تلُ ثبك كا ثِ غَكت ثِ كٍم ٍ تبمُ سجنيزبت عجَثبت ، ٚليِ است قلِ ؿٍم هٛلّ ( 9-10

اٖلام ْأَ  ٍ الناهب ؿك ٌّگبم ٍكٍؿ  هغل كستَكاى قلِ اٍل ضستطَ ، ؾـيًَٓي ًوَؿُ ٍ سپس قجؼ ًوبيـ



تبیيـيِ ؿستگبُ ًهابكت  هي ثبيست ؿك هغل كستَكاى  ٚبكؽبًِ ،  سيوبى ٚلهبى ٍ پيص ام تؾليِ ثِ ٚبكؽبًِ

 . قلِ اٍل اؽق گلؿؿ

ب ٚيٓيت هكلَة ٍ ثلًاـ  تبهيي ٍ ّنيٌِ ٚليِ اٖلام هػلْي اين ام هَاؿ ضَيٌـُ ٍ ؿستوبل ٚبَقی ) ث( 9-11

ٍ ... ثاِ يْاـُ قالِ ؿٍم     هػلْي، ليَاى يٛجبك  تيٛي ْلينك ٍ ؿستِ ؿاكلاس، ٚيسِ مثبلِ، ٚيسِ پهًتجل ( 

  است.

است هتٌبست ثب ًَو َقا ، كٍَي هبيى هتٌبست )ؽَكاٚي ٍ سلػ ٚلؿًاي (هػالِ   قلِ ؿٍم هٛلّ ( 9-12

هَكؿ تبیياـ ؿساتگبُ ًهابكت     كٍَي هبيى سلػ ٚلؿًي  ، امَقاّبی سلػ ضـُ ٚليِ ؿك ًوبيـ ٍ هي ثبيست 

تًَيؽ ثاِ هَٖاى كٍَاي    ؿك ضلايف هكلَة ٍ قجٕ الناهبت ثْـاضتي ًسجت ثِ ٍ استٓبؿُ ًوبيـ قلِ اٍل 

 اٖـام ًوبيـ .

قلِ ؿٍم هٛلّ است ثلًذ هػلْي هَؾَو ٖلاكؿاؿ كا ام ًَو ايلاًي ، هلََة ٍ ؿكرِ يٙ تابهيي ٍ   (9-13

     ِ هغال  ؿك  قجؼ ًوبيـ ٍ الناهب ؿك ٌّگبم ٍكٍؿ هغوَلِ ثلًذ  ثِ ٚبكؽبًاِ سايوبى ٚلهابى ٍ پايص ام تؾليا

 كستَكاى  ٚبكؽبًِ ، هي ثبيست تبیيـيِ ؿستگبُ ًهبكت قلِ اٍل اؽق گلؿؿ .

 استٓبؿُ ام هَاؿ َقايي هٌزوـ ًهيل گَضت ، سجنيزبت ٍ عجَثبتقلِ ؿٍم ثِ ّيش يٌَاى هزبم ثِ  (9-14

هَؾَو ثِ ّيش يٌَاى ٖبثال ثؾطاص   .... ًوي ثبضـ ٍ ؿك غَكت هطبّـُ َٚصٛتليي تؾلّ ، ٍ َيلُ ٌِْٚ 

 ُ ٍ ؿٍ ثلاثل هجلٍ ٚل آى ٍيـُ َقایي ،  ثِ يٌَاى رليوِ ام غَكت ٍؾًيت قلِ ؿٍم ٚسل ؽَاّـ ضـ.ًجَؿ

ؿك غَكتيِٛ ثِ ّل ؿليل ، ٚيٓيت َقای قجؼ ضـُ هَكؿ تبیيـ ؿستگبُ ًهبكت ٍاٖى ًگالؿؿ ، قالِ   ( 9-15

َكؿ تبیيـ اٖاـام  ؿٍم هَنّ است سليًب ، ؿك ّوبى ٍيـُ َقایي ، ًسجت ثِ تبهيي َقای پلسٌل ثب ٚيٓيت ه

ًوبيـ ؛ ؿك َيل ايٌػَكت ؿٍ ثلاثل هجلٍ ٚل آى ٍيـُ َقایي ،  ثِ يٌَاى رليوِ ام غَكت ٍؾًيت قالِ ؿٍم  

 ٚسل ؽَاّـ ضـ .

 آهبؿُ ٍ ٌٚسلٍی ثِ يٌَاى َاقای كهيواي ًواي    استٓبؿُ ام َقایؿٍم ثِ ّيش يٌَاى هزبم ثِ  ( قل9-16ِ

ثبضـ ، ثـيْي است ؿك غَكت ؿكؽَاست پلسٌل ٍ تبیيـ ؿستگبُ ًهبكت ، قلِ ؿٍم ، غالْب هاي تَاًاـ ام    

 ٌٚسلٍ تي هبّي ثب ثلًـ هَكؿ تبیيـ استٓبؿُ ًوبيـ .

) اين ام سايٌي سالّ سالٍيس ، ٖبضإ ٍ      لَامم پقيلایي كستَكاىٚليِ قلِ ؿٍم تًْـ هي ًوبيـ  (9-17

ِ كساتَكاى  ٍ تبسيسابت   ٍ سابؽتوبى  آضاپنؽبًِ غاًٌتي  نات تزْيا  ،صٌگبل ٍ ثطٗبة ٍ .... (  ٕ  ٚا  قجا

هاي ثبيساتي ؿك پبيابى     تغَيل هاي گالؿؿ ،   قلِ ؿٍم  ثِغغيظ ٍ سبلن  ، ؿك اثتـای ٖلاكؿاؿ غَكتزلسِ

. ثاـيْي اسات ؿك غاَكت ّلگًَاِ     تغَيل قلِ اٍل گلؿؿ ٍ ؿك غغت ٍ سلاهت ّوبى غَكت  ِٖلاكؿاؿ ث

غـهِ يب ؽسبكت ثِ اهَال  ٍ اٖلام تغَيلي ثِ قلِ ؿٍم ، ٚليِ ؽسبكات ٍاكؿُ ام هغل غَكت ٍؾًيت ٍ ياب  

 ، ٍغَل ؽَاّـ ضـ.ؾوبًتٌبهِ قلِ ؿٍم تؿبهيي 



، قجٕ ًهل ٍ ؿكؽَاست ؿستگبُ ًهبكت قلِ اٍل  قلِ ؿٍم هٛلّ است ؿك هَاٖى عؿَك هيْوبًبى  (9-18

ثـيْي است ؿك غَكتيِٛ َقا ی ؿكؽَاستي اٖـام ًوبيـ . ثِ تْيِ ٍ قجؼ َقای ؿكؽَاستي قلِ اٍلًسجت 

ٍ هغبساجِ  ٍ پس ام تبیيـ قلِ اٍل ، رـاگبًِ ؽبكد ام هٓبؿ ٖلاكؿاؿ ثبضـ ، هجلٍ هلثَـ ثب اكایِ غَكتغسبة 

 ثِ قلِ ؿٍم پلؿاؽت ؽَاّـ ضـ .

رابم  ًُ ٍ كستَكاى  ٍ اًنبْت هغيف آضپنؽبًْـاضتي ٍ هَنّ ثِ كيبيت هَاكؿ ايوٌي ٍ ث قلِ ؿٍم  (9-19

آهَمش ّبی هلتجف ثِ ٚبكٌٚبى ؽَؿ ثَؿُ ٍ هسئَليت يـم كيبيت هَاكؿ ثْـاضتي ثِ يْـُ ايطبى ؽَاّاـ  

اضي ام آى ٍ تجًبت ضاٛبيبت  ًُ هسوَهيت ، هسئَليت رجلاى ٚليِ ّنيٌِ ّبی ًثَؿ.ثـيْي است ثلٍم ّلگَ

 ؽَاّـ ثَؿ .  قلِ ؿٍمثِ قَك ٚلي هتَرِ  ،  اضؾبظ حبلجٍ  قلِ اٍل پلسٌل 

ِ يرْت پلؿاؽت  ّن ي)ؿٍ( هبُ ضوس 2رْت پلؿاؽت عـاٖل  يهبل ييتَاًب ستيثب ي( قلِ ؿٍم ه9-20  ٌا

كستَكاى ، عَٗٔ پلسٌل ٍ ... كا ؿاضاتِ ثبضاـ ٍ    ِيهَاؿ اٍل ييهلثَـ ثِ هَؾَو ٖلاكؿاؿ ام رولِ ، تبه یّب

 ؽػَظ ًؾَاّـ ؿاضت  . ييؿك ا يتيتًْـ ٍ هسئَل ضگًَِيقلِ اٍل ّ

ِ يهبّ ليض ِيسْ يي( قلِ ؿٍم هٛلّ است ًسجت ثِ تأه9-21  12 ناىيا هالٌ سابلاًِ ثاِ ه    ِي، ساْو  بًا

رْت پلسٌل ؽَؿ ) ّولاستب ثب ثلًبهِ ّب ٍ َٖایـ قلِ  لَگلميٚ 30 ناىيثلًذ سبلاًِ ثِ ه ِيٍ سْو لَگلميٚ

 ، ـياٍل ( اٖـام ًوب

َقای پلسٌل قلِ ؿٍم ، ثًْـُ قالِ ؿٍم هاي    ة ٍ فّبة ٍتبهيي ٍ ٚليِ ّنيٌِ ّبی هلثَـ ثِ ايب (9-22

 ثبضـ .

قلِ ؿٍم هٛلّ است ٖجل ام ضلٍو ٚبك ، ْْلست ٍ هطؾػبت ؿٖيٕ پلسٌل ؽَؿ كا ثِ قلِ اٍل ) ( 9-23

ِ اٍل ) اهَكاؿاكی اهَكاؿاكی (  ايلام ًوبيـ ٍ هي ثبيست ٍكٍؿ ٍ ؽلٍد پلسٌل قلِ ؿٍم ، ثب ّوبٌّگي قل

 ( غَكت پقيلؿ. 

قلِ ؿٍم هٛلّ ثِ كيبيت ٚليِ ؿستَكالًول ّبی اكایِ ضـُ ؿك ثَلتي ؾَاثف پلسٌل قلِ اٍل ِٚ ( 9-24

ؿك مهبى يٗـ ٖلاكؿاؿ اكایِ ضـُ هيجبضـ ٍ هكبثٕ ثَلتي الغبٖيِ ٖلاكؿاؿ ، ٚليِ ضلايف ايوٌي ، ثْـاضتي ٍ 

 ٖلاكؿاؿ كا ؿك ؿستَكالًول ٚبكی ؽَؿ ٖلاك ؿّـ.ميست هغيكي ايلام ضـُ هلتجف ثب ًَو 

ثِ ٍاعـ  841FM50/00ثِ ضوبكُ  HSEقلِ ؿٍم هٛلّ است ٖجل ام ضلٍو ٚبك ّولاُ ثب ْلم  (9-25

ايوٌي ٚبكؽبًِ هلارًِ ٍ هكبثٕ ؿستَكالًول ّب ٍ ضلايف ايلام ضـُ ٍاعـ ايوٌي ًسجت ثِ هًلْي ًوبيٌـُ 

كؿاؿ اٖـام ًوبيـ. )ثـيْي است تٛويل ْلم هقَٚك ؾلٍكی ثَؿُ ٍ ثِ ايوٌي ؽَؿ ثِ غَكت ٚتجي ثِ ًبنل ٖلا

هٌنلِ يٛي ام اسٌبؿ تٛويلي غَكت ٍؾًيت قلِ ؿٍم ؽَاّـ ثَؿ ، ّوضٌيي ؿك غَكت تؾكي ٍ اّوبل 

ٍ يـم اًزبم تَغيِ ّبی ايوٌي ، ٍاعـ ايوٌي ًسجت ثِ  HSEقلِ ؿٍم ؿك ارلای ؿستَكات ايوٌي ٍاعـ



ب كْى ٚبهل اضٛبل اٖـام هي ًوبيـ ٍ ؿك ايي غَكت قلِ ؿٍم عٕ ّيضگًَِ رلَگيلی ام اًزبم ٚبك ت

 ايتلاؼ ٍ هكبلجِ ای ؿك ؽػَظ تبؽيل پيص آهـُ ًؾَاّـ ؿاضت(.

كيبيت اغَل ايوٌي، عٓبنتي ٍ هَاكؿ هٌـكد ؿك آييي ًبهِ ايوٌي ٍ ؿستَكالًول ّبی عٓبنت ٌْي  (9-26

 ثبضـ ٍ هي قلِ ؿٍمثِ يْـُ ،  اًزبم هَؾَو ٖلاكؿاؿ ؿك عييٍ ثْـاضت ٚبك ، هكبثٕ َٖاًيي ربكی ٚطَك 

ام پلسٌل قلِ ؿٍم ، قلِ اٍل ٍ يب اضؾبظ حبلج ، ثِ ْلؿ يب اْلاؿی  اًزبم هَؾَو ٖلاكؿاؿصٌبًضِ ؿك عيي 

ٍ يب ؽسبكاتاي ثِ اهاَال ٍ تزْيانات قلِ اٍل ، قلِ ؿٍم غـهِ ٍاكؿ گلؿؿ يب عتي هٌزل ثِ َْت گلؿؿ 

ٍ  ثبضـ هي قلِ ؿٍمثًْـُ ٍ تبهيي ّنيٌِ ّبی ؽسبكت آى َليت اهسئؿ گلؿؿ ، ٍ يب اضؾبظ حبلج ٍاك

ّيضگًَِ تًْـی ؿكٖجبل قلِ ؿٍم ٍ يب ًيلٍی اًسبًي ٍی ؿكعبل عبؾل ٍآيٌـُ كا ًؾَاّـ  قلِ اٍل

  پقيلْت.

قلِ ؿٍم هٛلّ است ثِ ٚليِ پلسٌل ؽَؿ آهَمش ٚبْي ، رْت رلَگيلی امعَاؿث ًبضي ام ٚبك  (9-27

ؿاؿُ ٍ ؿكغَكت يـم ثٛبكگيلی هٓبؿ َْٔ قلِ اٍل ّيضگًَِ هسئَليتي ؿك ٖجبل ٚبكٌٚبى قلِ ؿٍم 

 ًؾَاّـ ؿاضت.

: ك هٌزولاِ  پلؿاؽت توبم عَٗٔ ٍ هنايبی ٚبكٌٚبى قلِ ؿٍم ٍ سبيل عَٗٔ هٌاـكد ؿك ٖابًَى ٚاب    (9-28

، سبثِٗ ٚبك ، پبؿاش ، يياـی ، هلؽػاي ، ؽسابكت    عٕ ثيوِ ؛ هبليبت ؛ عٕ هسٛي   عَٗٔ ؛ اؾبِْ ٚبكی ؛

اؽلاد ٍ ّنيٌِ ّبی تسَيِ عسبة ٍ سبيل ّنيٌِ ّبی ًبضي ام ارلای ٖبًَى ٚبك ٍ ًيان ّنيٌاِ ّابی ثيواِ     

ن هبليبت عَٗٔ ٍ ؿيگل ّنيٌِ ّابی  ًوَؿى ٚبكٌٚبى هنثَك ًنؿ سبمهبى تأهيي ارتوبيي ٍ ٚسل عٕ ثيوِ ٍ ًي

هتػَكُ ؿك ؽػَظ استؾـام ٍاؽلاد ٚبكٌٚبى قلِ ؿٍم توبهبً ثِ يْـُ ٍّنيٌِ قلِ ؿٍم هيجبضـ ٍ قالِ  

ؿٍم ، قلِ اٍل كا ام ثبثت ايي گًَِ هؾبكد ٍ هسئَليت ّب هػَى ٍ هجلی هي ؿاكؿ ٍ ثـيٌَسيلِ تأيياـ هاي   

 ٍ عٕ النعوِ قلِ ؿٍم لغبل ضـُ است.ًوبيـ ِٚ ّنيٌِ توبم يَاهل َْٔ القٚل ؿك هجل

هسئَل هستٗين ارلای ،   9/10/92كٍاثف ٚبك هَكػ  36ؾوي آگبّي ام هٓبؿ ؿستَكالًول قلِ ؿٍم  (9-29 

هتًْـ است ّوِ هبِّ تػَيل ليست تبیيـ ضـُ ثبًٛي عٗأَ ٍ هنايابی   ٍ ثبضـ  آى ثلای ٚبكٌٚبى ؽَؿ هي

ٍ هٌبثى اًسبًي قالِ   ثِ اهَك اؿاكیكا ثيوِ ٍ ؿاكايي هلثَـ ثِ كا ثِ اًؿوبم تػَيل ليست ّبی ؽَؿ پلسٌل 

 تسلين ًوبيـ.اٍل 

، لجبس ٚبك  ، هَؾَو ٖلاكؿاؿ  اًزبم رْت قلِ ؿٍمٚليِ ّنيٌِ ّبی هلثَـ ثِ پلسٌل تبهيي ٍ  (9-30

سبيل عَٗٔ هتًلِٗ قجٕ ٖبًَى ٚبك  ٍقلِ اٍل HSE لَامم ايوٌي ٍ عٓبنت ْلؿی هَكؿ تبیيـ ٍاعـ  ،ٚٓص 

ؿك ايي هَاكؿ ّيضگًَِ تًْـی كا ثِ يْـُ قلِ اٍل هي ثبضـ ٍ  قلِ ؿٍمروَْكی اسلاهي ايلاى ثًْـُ 

هسئَليتي  ؽبتوِ ٖلاكؿاؿ ّيش گًَِ تًْـ ٍ عيي ارلای ٚبك ٍ قلِ ؿٍمؿك هٗبثل پلسٌل  گيلؿ ٍ ًوي

 ًؾَاّـ ؿاضت.



ٍ قلِ ؿٍم ، قلِ اٍل كا  ستؾـم قلِ اٍل هغسَة ًؾَاٌّـ ضـّيش يٙ ام ٚبكٌٚبى قلِ ؿٍم ه (9-31

ام ّلگًَِ اؿيبيي ِٚ ؿك ايي اكتجبـ ٍ ؿك ّل مهبى تَسف ٚبكٌٚبى قلِ ؿٍم يليِ قلِ اٍل ؿك ّل هلرًي 

  قلط ضَؿ ، هػَى ٍ هجلی هي ؿاكؿ .

ؿٍم غلاعيت  ؿك هَاكؿی ِٚ ثِ ّل ؿليل ، قجٕ ًهل قلِ اٍل ، ْلؿ يب اْلاؿی ام پلسٌل قلِ (9-32

اؽلاٖي ٍ يب ٌْي رْت اؿاهِ ّوٛبكی كا ًـاضتِ ثبضٌـ ، هلاتت ثِ غَكت ٚتجي ثِ قلِ ؿٍم ، اثلاٌ ؽَاّـ 

 ضـ ٍ قلِ ؿٍم هٛلّ است ًسجت ثِ ربيگنيٌي ايطبى ثب اْلاؿ فيػلاط اٖـام ًوبيـ.

غلاعيت ايوٌي ثِ قلِ است ؿك اثتـاء ٖلاكؿاؿ ، ًسجت ثِ اكایِ گَاّيٌبهِ تأیيـيِ  قلِ ؿٍم هٛلّ (9-33

 اٍل اٖـام ًوبيـ. 

قلِ ؿٍم هٛلّ است ٖجل ام ضلٍو ٚبك، ًسجت ثِ يٗـ ٖلاكؿاؿ ثب يٛي ام ضلٚت ّبی هًتجل ثيوِ ،  (9-34

رْت پَضص هَؾَو ٖلاكؿاؿ اٖـام ًوَؿُ ٍ ٚپي ثيوِ ًبهِ هسئَليت هـًي هقَٚك كا تغَيل ٍاعـ ًهبكت 

 قلِ اٍل ًوَؿُ ٍ كسيـ ؿكيبْت ًوبيـ. 

ٍ ثل اسبس  ثْـاضتيقلِ ؿٍم هي ثبيست ؽـهبت هَؾَو ايي ٖلاكؿاؿ كا هٌكجٕ ثب اغَل  (9-35

استبًـاكؿ ّبی تؾػػي ٍ علِْ ای ٍ ثب كيبيت هلاعهبت هبلي ٍ اٖتػبؿی ، قجٕ ؿستَكالًول ّبی  هلثَقِ 

لامم ٍ ثب ثِ ٚبكگيلی عـاٚخل هْبكت ٍ ؿٖت تَسف ٚبكٌٚبًي ِٚ ؿاكای غلاعيت تؾػػي ٍ علِْ ای 

 ّستٌـ ، اًزبم ؿّـ.

 (تًْـات قلِ اٍلؿُ) 10هبؿُ 
ٍ ًَو َقای هَكؿ ًهل ، تًـاؿ مهبى  ؿك ثلًبهِ َقایي ،  تُييلؿك غَكت ًيبم ثِ قلِ اٍل هٛلّ است  (10-1

 ثِ اقلاو قلِ ؿٍم ثلسبًـ. پيص ام آى ٍيـُ َقایي  سبيت 48، كا 

آة ، ثالٔ ، گابم    ييتبه ييهغل آضپنؽبًِ ٍ كستَاى ثًٌَاى هغل قجؼ ٍ تَميى َقا ٍ  ّوضٌ  يتبهي (10-2

 ؿك هغل هقَٚك ثِ يْـُ قلِ اٍل  هي ثبضـ.    يهػلْ

ٚبسِ يٛجبك هػلِ رْات سالٍ    ،ٍ صٌگبل   اضٕٖ،  يٛجبك هػلِ اين ام ثطٗبة نلٍِٚليِ  ييتأه( 10-3

هاي   اٍلِ يْـُ ٍ ّنيٌِ قلِ ثهػلِ( ٛجبكي َاىيٍ َيلُ )ثِ رنء ل ؿلاسب ،، سَح  آش نيلؽَكضت،ًَقا 

 .ثبضـ

 اٖـام ًوبيـ. تبهيي هغل اٖبهت ًٓلات قلِ ؿٍمؿك غَكت اهٛبى قلِ اٍل هي تَاًـ ًسجت ثِ ( 10-4

( ؿك غَكت اهٛبى قلِ اٍل هي تَاًـ ،  ثب ؿكؽَاست ٚتجي قلِ ؿٍم ٍ پس ام تبیيـ ؿستگبُ ًهبكت ، 10-5

، اٖاـام  هلٌ پلساٌل قالِ ؿٍم    ٍ ٍ تغَيل سْويِ ضيل ، ثلًذ  َقا  تبهييٖجبل اؽق ٍرِ ،  ًسجت ثِ  ؿك

 ًوبيـ .



)صْابك(   4( قلِ اٍل تًْـ هي ًوبيـ پس ام اكایِ غَكت ٍؾًيت تَسف قلِ ؿٍم ، هكبثٕ هٓبؿ هبؿُ 10-6

 .ـيٖلاكؿاؿ ًسجت ثِ پلؿاؽت هجلٍ آى اٖـام ًوب

ارلای هٓبؿ ٖالاكؿاؿ كا ثاب قالِ ؿٍم     اًزبم هيٌوبيـ ٚليِ ّوٛبكی ّبی لامم رْتقلِ اٍل تًْـ ( 10-7

 ثًول آٍكؿ.

 ( سبيل ضلايفيبمؿُ) 11هبؿُ 
( َقاّبی گلٍُ الّ ّولاُ ثب ؿلستل يب ًَضبثِ يب ؿٌٍ ِٚ ؿك نلٍِ يٛجبك هػلِ تْيِ هي ضَؿ ثبياـ ام  11-1

استبًـاكؿ ٍ ثْـاضت ثَؿُ ٍ ثل كٍی ثلصسات ثكالی   ضلٚت ّبی هًتجل ٍ ؿاكای پلٍاًِ ثْلُ ثلؿاكی  ، هْل 

 هطبّـُ گلؿؿ ٍ ّولاُ ثب تلضي يب سبلاؿ ٍ يب هبست سلٍ گلؿؿ.

 ( َقاّبی گلٍُ ة  ثب هبست يب تلضي يب سبلاؿ سلٍ گلؿؿ.11-2

 ( َقاّبی گلٍُ د  ثب هبست يب سبلاؿ يب تلضي يب ؽلهب سلٍ گلؿؿ.11-3

گلهي ٍ سبلاؿ  100سي سي ٍ هبست ثِ غَكت ثستِ ثٌـی  300نلْيت  ( اكایِ ًَضبثِ ، ؿٌٍ ٍ ؿلستل ثب11-4

 گلم هكبثٕ ثب ثلًبهِ ايلام ضـُ الناهي هي ثبضـ. 75گلم ٍ تلضي  150

ًبى   ،ليَاى يٛجبك هػلِ ، نلٍِ يٛجبك هػلِ ؿك غَكت لنٍم ، ؿستوبل ٚبَقی اٖلام هػلْي ( اكایِ 11-5

 ْي الناهي هي ثبضـ. ثِ اًـامُ ٚب،ّولاُ َقا ثِ ؽلال ؿًـاى ٍ 

 ( ًبنل كستَكاى هٛلّ است ؿك ٌّگبم قجؼ ٍ تَميى ، ًهبكت هستٗين ٍ عٕ انْبك ًهل ؿاضتِ ثبضـ.11-6

 ( ًهبْت كستَكاى ّل كٍم تَسف ًبنل ثبمؿيـ ٍ ام رولِ ٍنبيّ قلِ ؿٍم هي ثبضـ.11-7

ثب اهؿبء ايي ٖلاكؿاؿ قلِ ؿٍم هٛلّ ثِ كيبيت ٚليِ َٖاًيي ٍهٗلكات ٚبك ٍتابهيي ارتوابيي يلاي     (11-8

الؾػَظ عٓبنت ايوٌي ٍ ثْـاضت ٚبك ثَؿُ ٍؿكغَكت ثلٍم ّلگًَِ عبؿحِ ، قلِ اٍل هسئَليتي ًؾَاّـ 

   ِ اٍل  ؿاضت ٍقلِ ؿٍم هٛلّ است ًهبكت ؿٖيٕ ًسجت ثِ ارلای هٗلكات هقَٚك كا ايوابل ًوبياـ ٍقال

 ّيضگًَِ تًْـی ؿكٖجبل قلِ ؿٍم ٍ يب ًيلٍی اًسبًي ٍی كا ؿكعبل عبؾل ٍآيٌـُ كا ًؾَاّـ پقيلْت.

ّيضگًَِ يقكی ثلای تبؽيل ؿكاًزبم ٚبك ) ثِ استخٌبء عابلات اؾاكلاكی ( هاَكؿ ٖجاَل قالِ اٍل      ( 11-9

 ًؾَاّـ ثَؿ ٍ تأؽيل ؿكاًزبم ٚبك ًبضي ام اؾكلاك هطلٍـ ثِ ضلايف فيل است :

 ّ( قلِ ؿٍم ثوغؽ ٍَٖو عبؿحِ اؾكلاكی ثلاْبغلِ ؿستگبُ ًهبكت قلِ اٍل كا ٚتجبً هكلى ًوَؿُ ثبضـ.  ال

 ة( ٍَٖو عبؿحِ امقلِ ؿستگبُ ًهبكت كسوبً گَاّي ضَؿ .



د( ؿليل كْى عبؿحِ اؾكلاكی ٍ پبيبى هـت مهبى آى ثب تٌهين غَكت رلساِ تَساف قالِ ؿٍم ٍ تبیياـ     

 اٍل ايلام گلؿؿ. ؿستگبُ ًهبكت قلِ اٍل ثِ قلِ

ؿ( ؿك ّلعبل قلِ ؿٍم ثبيـ توبهي هسبيي ؽَؿ كا ثلای ربيگنيي ًوَؿى ًيلٍی هٌبست ؿكهَاكؿ اؾكلاكی 

 ثًول آٍكؿ.

كيبيت ضلايف فٚلضـُ عٕ ّيضگًَِ هكبلجِ هبلي ثكَكٚلي ثلای قلِ ؿٍم ٍ ثِ ؾالك قالِ    (:4تجػلُ )

 اٍل ايزبؿ ًؾَاّـٚلؿ .

ايي ٖلاكؿاؿ غلْبً رْت اًزبم اهَكؽـهبت ثَؿُ ٍتٌهين ٍهجبؿلِ آى ّيضگًَاِ  تًْاـ اساتؾـاهي     (11-10

ثلای قلِ اٍل ؿك ثلاثل قلِ ؿٍم ٍٚبكٌٚبًص تغت ّيش يٌَاى ايزبؿ  ًوي ًوبيـ ٍ ثوغاؽ اتوابم هاـت ،    

 ٚليِ آحبك ٍتجًبت آى مايل هيگلؿؿ.

 ( رلاین تأؽيلؿٍامؿُ) 21هبؿُ 
% هجلاٍ  1ٖلاكؿاؿ ،  ثِ اماء ّل  ّٓتِ تاأؽيل هًابؿل   (  ؿٍ) 2ؿٍم قجٕ هبؿُ ؿك غَكت يـم اًزبم ٚبك قلِ  

قالِ ؿٍم ٚسال    ٍ يب تؿابهيي  ثًٌَاى رليوِ تأؽيل هغبسجِ ٍ ام هغل هكبلجبت غَكت ٍؾًيت ّوبى هبُ

ّال پالس َاقا     ثلاثال ثْابء   2پلس ( هًبؿل  450)هًبؿل  ّوضٌيي ؿك غَكت يـم تبهيي َقاؽَاّـ ضـ. 

پلس( ثِ يٌَاى رليوِ ؿك ًهل گلْتِ ضـُ ٍ ام هغل ؾوبًت ّبی قالِ ؿٍم ٍ ياب ثساتبًٛبكی    900)عـٍؿاً 

 ؿكغـ اكمش ٚل ٖلاكؿاؿ تزبٍم ًؾَاّـ ٚلؿ. 20سّٗ رليوِ تبؽيلؿكّلعبل ام  قلِ ؿٍم ٚسل ؽَاّـ ضـ.

 هوٌَييت ٍاگقاكی هَؾَو ٖلاكؿاؿ ثِ َيل)سينؿُ(  13هبؿُ 
ٚل ٍ يب ثؾطي ام ٖلاكؿاؿ كا ثِ ْلؿ يب اْالاؿ ؿيگالی    قلِ اٍلم ًيست ثـٍى هَاْٗت ٚتجي هزب قلِ ؿٍم

هَاْٗت ًوبيـ ِٚ ٚل يب ثؾطي ام ٖلاكؿاؿ ثِ ْلؿ ياب اْالاؿ ؿيگالی    قلِ اٍل ؿك غَكتي ِٚ .  ٍاگقاك ًوبيـ

ت يب كيبيت سبيل ًغَُ پلؿاؽ ،يب عَٖٗي( ٍاگقاك گلؿؿ ّيضگًَِ هسئَليتي ؿك كاثكِ ثب هكبلجبت  )عٗيٗي ٍ

 ؿستِ ام پيوبًٛبكاى رنء كا ًؾَاّـ ؿاضت. هَاكؿ ايي

 )صْبكؿُ(كْى اؽتلاِ 14هبؿُ 

ّل گًَِ اؽتلاْي ؿك تٓسيل يب ارلای ٖلاكؿاؿ ؿك اثتـاء ام قليٕ اكربو هَؾَو ثِ ؿايالُ عٗاَٖي ضالٚت    

ٖجَل قلْيي هي ثبضـ عل سلهبيِ گقاكی ٍ تَسًِ غٌبيى سيوبى )سيـَٚ( ِٚ ثِ يٌَاى ؿاٍك اًتؾبثي هَكؿ 

ٍ ْػل هي گلؿؿ ِٚ كای ايي ّيئت لامم الارلا ٍ ٖكًي هي ثبضـ ٍ ؿك غَكت يـم عػَل ًتيزِ ام قليإ  

ؿايلُ عَٖٗي ضلٚت سلهبيِ گقاكی ٍ تَسًِ غٌبيى سيوبى )سيـَٚ( ؿك هلعلِ ثًـ ، هَؾَو عل اؽتلاِ 

 گلؿيـ.ام قليٕ هلارى فيػلاط ٖؿبيي ضْلستبى ٚلهبى پي گيلی ؽَاّـ 

 

 



 َْكس هبهٍك )پبًنؿُ( 15هبؿُ 
عبلتْبی َْكس هبهٍك امٖجيل رٌگ ، سيل ، ملنلِ ٍ قَْبى هَكؿ ٖجَل ّل ؿٍ قلِ هيجبضـ ِٚ پس ام كْاى  

 ايي عبلت ٖلاكؿاؿ ثب عٓم ضلايف اٍليِ اؿاهِ هي يبثـ.

 )ضبًنؿُ( ٖػَك ٍ هسبهغِ قلِ ؿٍم ٍ ؽسبكات ًبضي ام آى 16هبؿُ 
تطؾيع قلِ اٍل ، قلِ ؿٍم ؿك اًزبم تًْـات ؽَؿ ٖػَك ٍكمؿ ٍ يب هسبهغِ ًوبيـ ٍ يب ؿك غَكتي ِٚ ثِ 

تغت ّل يٌَاى سجت ايزبؿ ؽسبكتي ثلای قلِ اٍل ضَؿ، قلِ اٍل عٕ ؿاكؿ ؽسبكت ٍاكؿُ كا ثِ اؾبِْ 

%( ام هغل ؾوبًت ّبی قلِ ؿٍم ٍ يب ّل ًَو هكبلجبت ٍ سپلؿُ ای ِٚ قلِ ؿٍم ًنؿ اٍ 20ثيست ؿكغـ )

 اكؿ ٍ يب ّلگًَِ اهَال ٍ ؿاكایي ْلٍضٌـُ هستٗيوبً ثـٍى اعتيبد ثِ اٖـاهبت اؿاكی ٍ ٖؿبيي ٍغَل ًوبيـ.ؿ

 )ّٓـُ( هَاكؿ ْسؼ ٖلاكؿاؿ 17هبؿُ 
)ؿٍ( ٖلاكؿاؿ  ًتَاًـ ّليٙ ام هٓبؿ  ايي ٖلاكؿاؿ كا ثِ  2صٌبًضِ قلِ ؿٍم پس ام هْلت تًييي ضـُ ؿك هبؿُ 

اٍل كا تأهيي ًوبيـ ، ؿك ايي غَكت قلِ اٍل هاي تَاًاـ ثاب ياٙ اؽكابك      ؽَثي اًزبم ؿّـ ٍ كؾبيت قلِ 

عـاٚخل ّٓت كٍمُ ًسجت ثِ ْسؼ يٙ قلِْ  ٖلاكؿاؿ اٖـام ًوبيـ. ّوضٌيي ؿك هَاكؿ فيال قالِ اٍل هاي    

 تَاًـ ًسجت ثِ ْسؼ ٖلاكؿاؿ اٖـام ًوبيـ:

 يـم اًزبم ؿستَك قلِ اٍل ثلای اغلاط ؽـهبت اًزبم ضـُ هًيَة ٍ ًبٖع. (1

 ٍكضٛستگي قلِ ؿٍم. (2

 اًغلال ضلٚت قلِ ؿٍم. (3

 ٍاگقاكی توبم يب ثؾطي ام ام ٖلاكؿاؿ  ثِ ضؾع يب اضؾبظ حبلج تَسف قلِ ؿٍم. (4

 هطوَل هوٌَييت ٖلاكؿاؿی. (5

ؿك غَكت ْسؼ ٖلاكؿاؿ ، قلِ اٍل هؾتبك است ًسجت ثِ رجلاى ؽسبكات ٍاكؿ ضاـُ ام هغال    ( :5تجػلُ)

 م ثِ اٖـاهبت اؿاكی ٍ ٖؿبيي اٖـام لامم ثِ يول آٍكؿ.تؿبهيي قلِ ؿٍم هستٗيوبً ٍ ثـٍى ًيب

 )ّزـُ( اٖبهتگبُ   18هبؿُ 
اٖبهتگبُ قلْيي ّوبى است ِٚ ؿكايي ٖلاكؿاؿ فٚل ضـُ ٍؿكغَكت تُييل ثبيـ ٚتجبً ثِ اقلاو قلِ هٗبثل 

يـم اقلاو ٖبثل ٖجَل  ثلسـ ٍّلگًَِ اؽكبكی ِٚ ثِ ًطبًي هقَٚك اكسبل گلؿؿ اثلاٌ ضـُ هغسَة ٍ  يقك

قلِ ؿٍم هٛلّ ثِ حجت ًبم ؿك سبهبًِ حٌب ٍ تغَيل ًسؾِ حجت ًبم ؿك مهبى هجبؿلِ ٖلاكؿاؿ ثِ . ًؾَاّـ ثَؿ

   قلِ اٍل ؽَاّـ ثَؿ.

 )ًَمؿُ( اسٌبؿ ٍ هـاك٘ ٖلاكؿاؿ  19هبؿُ 
 اسٌبؿ ٍ هـاكٚي ِٚ رنء لايٌٓٙ ٖلاكؿاؿ هي ثبضٌـ يجبكتٌـ ام:

 يب تَاٌْٗبهِ ِٚ ؿك هـت ٖلاكؿاؿ تٌهين ٍ ثِ اهؿبء قلْيي ثلسـ.ّلگًَِ غَكت هزلس ٍ  (1



 )ثيست( ًسؼ ٖلاكؿاؿ 20هبؿُ 
ّل سِ ًسؾِ ، تجػلُ ٍ سِ ًسؾِ ثِ مثبى ْبكسي ٍ ؿك ضْل ٚلهبى تٌهين  پٌذايي ٖلاكؿاؿ ؿك ثيست هبؿُ ، 

 ٍ يٙ ًسؾِ ام ٖلاكؿاؿ )ًسؾِ اغلي( تسلين قلِ ؿٍم گلؿيـ. عٛن ٍاعـ

 

 

 قلِ ؿٍم قلِ اٍل

 گلٍُ غٌبيى سيوبى ٚلهبى 

 )سْبهي يبم(

 --------------ضلٚت 

 (----------)سْبهي 
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